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S E C R E T A I R  H O M E
La mesa de trabajo para la oficina en casa



Izq.: secretair home; silla on spot cosy  I Dcha.: Mesa get together wood, silla on spot cosy, silla se:spot, secretair home



En la oficina encontramos todo lo necesario para 
trabajar: una mesa, una silla giratoria y suficiente 
espacio de almacenamiento. En casa, las cosas 
suelen ser diferentes; no en vano, trabajar desde 
casa es diferente a trabajar en las instalaciones 
de la empresa. No obstante, con independencia 
de dónde trabajemos, disponer de nuestra propia 
mesa de trabajo es importante para cualquier tarea. 
Esa es la razón de ser de secretair home.

Consejo n.o 1 para la oficina en casa: Para prevenir una tensión 
excesiva y dolores de cuello es recomendable mantener la es-
palda recta y la cabeza ligeramente inclinada hacia adelante.

S E C R E T A I R  H O M E   –
E L  P U E S T O  D E  
T R A B A J O  P A R A  
C U A L Q U I E R  T A R E A

S O F T  B E I N G
Sus formas suaves y redondeadas y su acabado mate  
transmiten autenticidad y arraigo en un ambiente hogareño. 



Al realizar actividades sentados, resulta  
particularmente importante evitar malas  
posturas y, con ellas, lesiones. El mobiliario 
ergonómico marca la diferencia en este  
sentido. Complementada con una cómoda  
silla de calidad, secretair home es un práctico 
puesto de trabajo en el Home Office. 

Consejo n.o 2 para la oficina en casa: Estar sentado  
mucho tiempo no es bueno para el cuerpo, levantarse  
cada media hora fomenta el movimiento y una mejor 
circulación de la sangre.

U N A  P O S T U R A  
S A L U D A B L E  E N  
E L  H O M E  O F F I C E

Izq. I Dcha.: secretair home; silla on spot cosy  



S M A R T  B A L A N C E
Ligereza e inteligencia: con estos atributos,  
el espacio destacará por su elegancia y amplitud.

Izq. I Dcha.: secretair home; silla on spot cosy  



Izq. I Dcha.: secretair home, silla se:do, silla se:spot, secretair home 



Sus dimensiones compactas y su 
bandeja para utensilios convierten 
a la mesa secretair home en un 
verdadero todoterreno. Ofrece 
espacio suficiente para guardar 
y tener a mano documentos; al 
mismo tiempo, la mesa de trabajo 
ocupa poco espacio en la habita-
ción o en el pasillo.

Consejo n.o 3 para la oficina en casa: Para 
poder trabajar de forma productiva, es  
importante tomarse descansos cortos,  
por ejemplo, para que los ojos se puedan  
relajar momentáneamente.

I D E A L  E N  
C U A L Q U I E R  
S I T U A C I Ó N

U R B A N  L I V I N G
Un diseño lleno de carácter puede  
convertir una habitación en un espacio  
de tonos y colores profundos que generan 
una potente sensación de bienestar.
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S E C R E T A I R  H O M E

Diseño ligero, líneas claras y una forma orgánica: la mesa secretair 
home tiene un aspecto grácil y moderno y, gracias a sus medidas 
compactas, puede colocarse incluso en los rincones más estrechos. 
La mesa puede montarse fácilmente en solo unos pocos pasos.

La bandeja integrada en el marco de 
fi eltro de PET ofrece espacio para utensi-
lios de escritura, notas o un calendario.

Opcionalmente, se puede incorporar 
un cargador inalámbrico para recargar 
el teléfono móvil sobre la marcha.



Patas de metal (patín)

Melamina blanca Roble claro

Negro Blanco Cromado

Marco de fieltro de PET

Antracita

Tablero de mesa

Variantes de equipamiento

Gris claro



www.sedus.com

secretair home
es una mesa de trabajo compacta 
ideal para la oficina en casa.

«

»
Equipo de diseño de Sedus
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